
La seconde générale et technologique en quelques mots 

 

 

 

Un tronc commun pour tous 

Les horaires et programmes des enseignements du tronc commun sont 
identiques pour tous. Ils totalisent 23h30, dans les disciplines suivantes : 

• français ; 
• langues vivantes 1 et 2 ; 

• histoire-géographie ; 
• mathématiques ; 
• physique-chimie ; 

• sciences de la vie et de la Terre ; 
• éducation physique et sportive ; 

• éducation civique, juridique et sociale. 

Des enseignements d'exploration 

En plus des enseignements communs, les élèves suivront deux enseignements 
d'exploration d'1h30 par semaine  

Ces enseignements ont des objectifs complémentaires : 

• faire découvrir aux élèves des champs disciplinaires nouveaux  
• leur apprendre à identifier les activités professionnelles auxquelles ces 

cursus peuvent conduire ; 
• les préparer à choisir une série en première et leur donner des éléments 

d'information sur les filières de l'enseignement supérieur. 

Pour l’année 2012-2013 au Lycée Pierre de Coubertin 

Voici les deux enseignements d’exploration qui seront au programme : 

-  Principes fondamentaux de l’économie et de la gestion soit 1H30 (cet 
enseignement permettant de préparer les élèves aux sections STMG (ex-STG), 
axées dorénavant davantage sur le management). 

-      Sciences de l’ingénieur soit 1H30 (pour la préparation à la section STI2D). 

Pierre de Coubertin, un lycée à vocation sportive 

      Nous avons retenu l’option facultative d’EPS de 3 heures pour garder notre 
positionnement SPORTIF dès l’entrée en seconde. 


